
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

 

28.08.2008 【你準備好了天主隨時再來嗎？】 

 

你們要醒寤，因爲你們不知道：在那一天你們的主人要來。 

（瑪 24: 42） 

 
 
 

今日聖言： 

格後 1: 1-9 

詠 145 

瑪 24: 42-51 

默想： 

耶穌用比喻叫人妥善準備天主的

再次來臨。 

 

當我們要在天主的事和世俗的事

之間作選擇的時候，我們往往會

跟自己說，先處理世俗的事，待

明天再完成天主的事也無妨。但

是我們對自己的人生究竟能把握

多少，誰都無法預測。我們唯一

能做的就是在活著的每一天努

力，不管天主的事，還是世俗的

事，我們都應該努力完成。   

我的行動： 

我每天早上起來，都感謝天主賜給我的恩典，讓我有氣息、有生命地去活這一天。爲了光

榮天主，承行他的旨意，我會努力地活好每一天。  

 

Greg Olsen, Let Him In, Fortune Art Gallery 


